
8ο Δημοτικό Σχολείο Θεσσαλονίκης 

Λειτουργία Αναβαθμισμένου Προγράμματος                              Ολοήμερου Δημοτικού 

Σχολείου 

Αξιότιμοι γονείς/κηδεμόνες, 
αναφορικά με το ολοήμερο πρόγραμμα του Σχολείου μας τη σχολική χρονιά 2023- 
2024 σας γνωρίζουμε τα εξής: 
Το νέο, αναβαθμισμένο πρόγραμμα ολοήμερου Δημοτικού Σχολείου αναπτύσσεται 
σε τρεις (3) ζώνες: 
αα) Στην πρώτη (1η) ζώνη, «Μεσημβρινό γεύμα – Διατροφική αγωγή», διάρκειας 
μίας (1) διδακτικής ώρας καθημερινά, εντάσσεται, επ’ ευκαιρία και του μεσημβρι - 
νού γεύματος, το διδακτικό αντικείμενο της διατροφικής αγωγής 
 αβ) Στη δεύτερη (2η) ζώνη, «Μελέτη – Προετοιμασία», διάρκειας δύο (2) 
διδακτικών ωρών, εντάσσεται, τουλάχιστον για μια (1) διδακτική ώρα καθημερινά, 
το γνωστικό αντικείμενο της «Μελέτης – Προετοιμασίας».  Στη ίδια ζώνη δύναται                               να 
εντάσσεται μία (1) διδακτική ώρα με αντικείμενο ένα ή περισσότερα από τα ακό- 
λουθα : Αγγλικά, Αθλητισμός, Εικαστικά, Μουσική, Θεατρική Αγωγή και Τεχνολογία 
Πληροφορίας και Επικοινωνιών (Τ.Π.Ε.), Η αποχώρηση των μαθητών/τριών πραγμα- 
τοποιείται στις 15:50 
αγ) Στην τρίτη (3η) ζώνη, «Σχολικοί Μαθητικοί Όμιλοι», εντάσσονται, για συνεχόμε- 
νο δίωρο καθημερινά, με ενδιάμεσο ολιγόλεπτο διάλειμμα, οι σχολικοί μαθητικοί 
όμιλοι, στο πλαίσιο λειτουργίας των οποίων δύναται να προσφέρεται δράση, δη- 
μιουργική απασχόληση, ελεύθερη έκφραση και ψυχαγωγία με αντικείμενα σχετι- 
ζόμενα με τον αθλητισμό, τα ομαδικά αθλήματα, τους παραδοσιακούς ή μοντέρ- 
νους χορούς, τη χοροκινητική έκφραση, τις εικαστικές τέχνες, τις χειροτεχνίες και 
κατασκευές, την εκμάθηση μουσικών οργάνων, την εκπαιδευτική ρομποτική, τα 
πνευματικά παιχνίδια και παζλ, τα παραδοσιακά παιχνίδια, τις επιστημονικές 
κατασκευές – πειράματα, τα μαθηματικά παιχνίδια, το ασφαλές και δημιουργικό 
διαδίκτυο, τη διαπολιτισμική παιδεία, τον εθελοντισμό, τη δημιουργία εφημερίδας.  
 
Η αποχώρηση των μαθητών που παρακολουθούν το πρόγραμμα του Αναβαθμι-
σμένου Ολοήμερου Προγράμματος, λαμβάνει χώρα ή στις 15:50, με το πέρας της 
δεύτερης διδακτικής ώρας της 2ης ζώνης, ή στις 17:30, με τη λήξη του 
προγράμματος. 
 
Στην ίδια αίτηση μπορείτε να δηλώσετε και τη συμμετοχή των μαθητών/τριών στην 
Πρωινή Ζώνη (7:00’- 8:00’). Στο τμήμα αυτό, δικαίωμα συμμετοχής έχουν μαθητές/ 
τριες, οι οποίοι/ες είναι εγγεγραμμένοι/ες και φοιτούν στο Ολοήμερο Πρόγραμμα. 

 

Όλες ανεξαιρέτως οι αιτήσεις των γονέων/κηδεμόνων για φοίτηση των μαθητών 

/τριών στο Ολοήμερο Πρόγραμμα γίνονται δεκτές χωρίς προϋποθέσεις και δικαιο- 

λογητικά. Οι αιτήσεις θα πρέπει να προσκομιστούν στη Σχολική Μονάδα μέχρι την 

Πέμπτη 18/05/2023. 
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